
Règlement et engagement 
 

Course de caisses à savon 
 

Miribel-les-Echelles 
 

Dimanche 19 Juin 2022 
 

 
 

Organisée par le PAJ et les jeunes de Miribel-les-Echelles 
 

CONTACTS 
 

Association PAJ 
4, place du 10ème groupement 
38 380 Saint Laurent du Pont 

savon.miribel@gmail.com 
Baptiste (PAJ) : 06-86-17-21-39 

Référent jeune : Tom: 06-56-72-16-49 



I/ Description générale 
 
Les caisses à savon sont des véhicules possédant au minimum 3 roues sans 
moteur, ni pédale, sur un châssis en métal, en bois, ou autre. Leur 
déplacement se fait par gravité. Les caisses à savon peuvent être mono place 
ou biplace. 

 
II/ Équipage : 

 
Âge minimum pour le pilote : 6 ans 
Âge pris en compte à la date de la course. 
 
- Il est possible de rouler seul ou avec un copilote 
- Les pilotes et copilotes doivent obligatoirement porter : 
 
• Gants fermés 
• Un casque homologué (intégral recommandé), les participants/es 

doivent avoir leur propre casque et autres équipements 
• Vêtements devant recouvrir l’intégralité du corps (manches longues 

et pantalon long) 
• Genouillères et coudières recommandés 
• Chaussures fermées 
• Minerve obligatoire pour les mineurs et recommandée pour les 

adultes 
 
 

 

ATTENTION: 
 

Le pilote doit pouvoir maîtriser la vitesse et la direction 
de son véhicule ! 

 
 
 
 



III/ Construction d’une caisse à savon folklorique 
 

La forme et l'habillage de la caisse est complètement libre, mais certaines 
contraintes doivent être respectées : 
 
- Un plancher en entier 
- 4 ou 3 roues 
- Une direction avec un minimum de jeu 
- Pas d’angles saillants et rien de coupant ou perforant 
- Un siège bien fixé avec un dossier 
- De très bon freins (si il y a seulement 2 roues freinées, les mettre 
principalement sur les roues arrières) 
- Un anneau de 2,5 cm de diamètre intérieur sur l’avant et l’arrière de la 
caisse, pour que celle-ci soit remontée après la descente 
- Une sangle de 1m50 solide ( 1 tonne ) muni de 2 mousquetons d’une 
résistance de 300 kg minimum pour être tracté lors des remontées 
- Limiter la masse de la caisse sans pilote à 150 kg 
- Avoir un engin stable et ayant une largeur supérieur à la hauteur 
 
Pour la caisse, nous laissons libre cours à votre imagination pour faire 
le reste, en ayant bien sûr la volonté de faire du solide pour pouvoir 
participer à toutes les descentes (au moins 4). La plus belle caisse sera 
primée ! 
 
 
IV/ La course 
 
Quatre descentes auront lieu dans la journée : la première en reconnaissance 
(dite manche d'essai), où le temps ne sera pas validé, et les trois suivantes 
en compétition. 
Plusieurs prix seront remis : 
 
✔ Prix du meilleur temps : la caisse à savon réalisant le meilleur temps 
individuel (temps scratch) sur toutes les 3 descentes chronométrées 
remportera le prix ! 
✔ Prix du plus beau véhicule : la caisse ayant la plus belle apparence 
ainsi que la meilleur présentation au départ (danse, imitation, chanson…) et 
le meilleur déguisement remportera le prix ! C'est lors de la première 



descente (reconnaissance) que les caisses seront notées, avant les premiers 
dégâts ! 
 
 
Déroulé prévisionnel : 

 
DIMANCHE 19 JUIN 2022 
 
8H00 – 9h00 DERNIER CONTRÔLE TECHNIQUE sur le haut du village, 
à côté du camping. 
 
9H30 – DÉBUT DES DESCENTES (manche d'essai et 1er manche 
chronométrée) 
 
12H00 – PAUSE 
 
14H00 – REPRISE DES DESCENTES (2e et 3e manches chronométrées) 
 
17H00 - REMISE DES PRIX 

 

 
V/ Inscriptions 

 
Une pré-inscription est possible sur l'adresse :  savon.miribel@gmail.com 
Les inscriptions définitives seront ouvertes 2 mois avant la course sur le 
site du Comité Alpes de caisses à savon : 
https://caisseasavonalpes.wixsite.com/nouveauprojet2018 
 
Ou par courrier: 
 
Association Pour l'Action Jeunes 
4 Place du 10ème groupement 
38 380 Saint-Laurent-du-Pont 
 
 
L’engagement est définitif à réception du dossier d’inscription complète et 
du règlement. 
Pour les mineurs, une autorisation parentale est exigée. 



L’organisateur se réserve le droit d’exclusion de tout participant pour 
comportement inapproprié, toute mise en danger, non respect du présent 
règlement ainsi que manque de respect envers les organisateurs et la 
habitants du village ou autrui. 
La consommation d’alcool et de stupéfiants est interdite. 
 
Nous vous demandons également de veiller aux règles sanitaires en vigueur 
sur l’événement. Elles seront communiquées en amont aux participants et 
affichées sur site. 
 
Enfin, la publicité est permise sur les véhicules mais elle ne doit pas 
présenter de caractère religieux, politiques, haineux, ni ne vanter l’alcool ou 
les cigarettes. 
 
Il vous faudra pour le jour de la course : 
 
- Une licence journée pour chaque participant afin d’être assuré par le 
Comité Alpes de caisse à savon en cas d’accident subi ou causé sur la piste 
le jour de l'événement : 
-  6€ par personne (licence) 
-  9€ pour l’inscription de la caisse à savon à la course 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 Fiche d'inscription 
 
Pilote 1 
 
NOM : 
 
PRÉNOM : 
 
DATE DE NAISSANCE : 
 
ADRESSE : 
 
TELEPHONE : 
 
E-MAIL : 
 
 
 

Pilote 2 (ou co-pilote) 
 
NOM : 
 
PRÉNOM : 
 
DATE DE NAISSANCE : 
 
ADRESSE : 
 
TELEPHONE : 
 
E-MAIL : 
 
 
 
Joindre OBLIGATOIREMENT la copie de la responsabilité civile 

 
 



CAISSE: 
 
NOM DE LA CAISSE : 
 
LARGEUR : 
 
LONGUEUR : 
 
DESCRIPTIF DE LA CAISSE POUR LE SPEAKER : 
 
 
 
 
 
 
 
 
Numéro de la caisse (réservé organisation) : 
 
 
J’ai lu et accepte le présent règlement, 
j’autorise l’organisateur à utiliser les prises de vue lors de la course pour 
diffusion presse, réseaux sociaux et site web. 
 
Signature PILOTE 1    Signature PILOTE 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



AUTORISATION PARENTALE COURSE DE CAISSE A SAVON 
 
 
Je soussigné Mme/M 
 
NOM / PRÉNOM : 
 
Demeurant à 
 
 
 
Agissant en qualité de (père/ mère / tuteur) autorise 
 
Mon fils / ma fille : 
 
NOM / PRÉNOM : 
 
ADRESSE : 
 
A participer à la course de caisse à savon organisé par le PAJ 
 
Fait à : 
 
Le : 
 
Signature : 
 
 
 
 
J’autorise la prise de vue (photos, vidéos) de mon enfant dans le cadre de 
l’ensemble des activités. Ces prises de vues ne donnent lieux à aucune 
rémunération du pilote ou de sa famille. 
 
Signature : 
 
 
 

A remplir pour chaque mineur inscrit sur la course. 


